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Vorwort:

Sehr geehrte User!

Diese Speisekarten habe ich zusamengestellt weil ich desoffteren von Kéche-Nord.de — besuchern
gebeten wurde mit unserer Internetseite Speisekarten zu machen. Nicht alle folgenden Speisekartten
sind vegan, da sich niocht jeder unserer User so erndhren will, die ersten aber schon. Ich hoffe
einige Gastronomen konnen mit diesen kostenlosen PDF-Biichern etwas anfangen!

In den Speisekarten habe ich iibrigens nur Namen der einzelnen Gerichte von Kdche-Nord.de
eingefligt. Sollten Sie nach dem Rezerpt suchen bitte ich Sie die folgene Internetadresse
einzugeben/anzucklicken.

Suchseite:
https://forum.kéche-nord.de/search.php

Freundliche Griifle
Marcus Petersen-Clausn
https://www.koche-nord.de/
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Niedersachsische
Pizzakarte

Tag Speiseplan Preis

Montag Pizza Western

mit BBQ-Sauce, Schinken
Spicker mit bunter Paprika,
Miihlen Hack, Wheaty
VEGANER BACON und
sauren Gurken

Dienstag Pizza Fiore

mit Tomatensauce, Kése
Gouda-Art, Artischocken,
Zwiebeln und veganem
Schinken-Spicker

Mittwoch Pizza Pastore
mit Sim Sala Mi und veganen
Weichkése

Donnerstag Pizza Olga

mit Like Chicken, Zwiebeln,
Jalapefios und Sim Sala Mi

Freitag Pizza vegano Mozzarella
mit pflanzlicher
Mozzarellakidse, vegane
Chorizo und frischen
Fleischtomaten

Samstag Pizza Sim Sala Mi - Schinken-
Spicker
mit Sim Sala Mi und Schinken
Spicker

Sonntag Pizza Vulkano

mit Vantastic foods SIM SALA
MI, Veggy Friends veganer
Aufschnitt nach Schinkenwurst
Art, Like Chicken, Jalapefios
und Spargel
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Niedersachsische

Pizzakarte
Tag Speiseplan Preis
Montag Pizza falsche Ente Doner
mit Mock Duck, Peperoni und
Zwiebeln
Dienstag Pizza Greca

mit veganem Gyros, roten
Zwiebeln, Peperoni, Cashew-
Krauter-Weichkéase, schwarzen
Oliven und vegenem Tzatziki
(als Beigabe)

Mittwoch Pizza Vier Jahreszeiten
Tomaten, veganem Parmesan,
Basilikum, Pilze, Artischocken,
gekochter Schinken, Oliven

Donnerstag Pizza Salmone
mit gerduchertem LAX und
Dillsauce

Freitag Pizza Caprese

mit Tomatensauce, Spinat,
veganem Kédse Gouda Art,
frischen Fleischtomaten und
Like Chicken

Samstag Pizza Italia

mit Tomatensauce, veganem
Kiase Gouda Art, Schinken
Spicker, frischen Champignons
und Sim Sala Mi

Sonntag Pizza Manhattan

mit VEGANE SUCUK
(Knoblauchwurst), Oliven,
frische Spitzpaprika, frischen
Champignons und roten
Zwiebeln
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Niedersachsische
Pizzakarte

Tag Speiseplan Preis

Montag Pizza Saloniki

mit Spinat, Cashew-Kréuter-
Weichkise, Knoblauch und
frische Fleischtomate

Dienstag Pizza vegano Napoli

mit Tomatensauce,
Fleischtomaten, Veganer
Ofenkase fiir Auflauf, Pizza &
Co. und Oregano

Mittwoch Pizza Capri

mit Tomatensauce, Kédse, Mais,
Zwiebeln,

Schinken Spicker, Thun Vish
und frischen Champignons

Donnerstag Pizza Amore Mio

mit Like Chicken,
Fleischtomaten, Basilikum-
Pesto und pflanzlicher
Mozzarella

Freitag Pizza Leonardo

mit Fleischtomaten, veganem
Kise Gouda Art, Sim Sala Mi
und Riihrei Ersatz

Samstag Pizza Etna
mit Schinken Spicker und
Jalapefios

Sonntag Pizza Venezia

mit Tomaten-Sauce, Veganen
Paprika-Kése, Schinken-
Spicker, pflanzlichem
Mozzarellakdse und frischen
Champignons
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Niedersachsische
Pizzakarte

Tag Speiseplan Preis

Montag Pizza Café Confus Flensburg
(Jugendkulturhaus Exe)

mit Sim Sala Mi, Schinken
Spicker, Mais und frischer
Spitzpaprika

Dienstag Pizza Don Peppone

mit Peperoni-Sauce, frischen
Champignons, frischer
Spitzpaprika und pflanzlicher
Mozzarella

Mittwoch Pizza Caprese

mit Tomatensauce, Spinat,
veganem Kéase Gouda Art,
frischen Fleischtomaten und
Like Chicken

Donnerstag Pizza Carpaccio e Rucola
mit Tomatensauce, Kése
Hiittenkése Art, pflanzlicher
Mozzarella, Rucola und
Carpaccio Schinken Style

Freitag Pizza vegano Napoletana
mit pflanzliche Mozzarella,
Fleischtomaten, schwarzen
Oliven, Peperoni, Kapern,
Knoblauch und Oregano

Samstag Pizza Schinken Spicker - Feta
mit veganem Schinken-Spicker
und veganen Feta-Kése

Sonntag Pizza Enzo

mit Tomatensauce, Veganer
Ofenkise, Thun Visch,
Champignons und veganem
Schinken-Spicker
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Auf Koche-Nord.de wvereinen sich Tradition und Moderne. In unserem Kochforum finden Sie die
verschiedensten Kochrezepte, Interessierte kinnen sich gerne beteiligen, Beitrdge sind jederzeit
willkommen. Wir haben schon ca. 38.000 Kochrezepte in unserem Forum Online. AuBerdem haben wir
einen Gemeindebrief (Newsletter), der lhnen einmal im Monat die Rezepte der aktuellen Saison aus
unserem Forum empfiehlt, einen Saisonkalender und auch einen Kalender fiir essbare Wildkrauter.
Dazu bieten wir aullerdem ein kostenloses Lebensmittellexikon (als PDF-Version) zum Download an.

Remxepte aus Hamburg

Rerepte aus Meckienburg-Vorpommern
Gerichte aws Niedersachsen
Kochrerepts aws Schieswig-Holstein
Spezalitdten aus Bremesn

Rezepte aus Burgdorf

Aufstrich

Beilagen Rezepte

Brot Rezepte
Chinesische Rerepte
Desserts, Machspeisen
Eirspsi

Emntopfe, Aufldufe
Exttisches
Flammiuchen
Fizchgerichte
Fleizchgerichts
Fleizchlos glucklich (Chnsten kochen sich
vegetarisch um die Welt)

Gefitgetgerichtz
Alkoholfreie Getrdanke
Alkoholische Getranke
Gewiirze

Grundiagen, Infarmationen von
den Kidchenmeistern

Itatienische Kiicha (Pizza und mehr}
Kartoffel-, Gemisegerichte
Kamelle

Kuchen, Geback, Pralinen
Kasegetichte

Marmeladen

Mehlspaisen, Nudeln

Mallendorfer Rerepte (Wedemark/Raum Hannower]
Mexikanische Rezepte (aus der Wedemark/Raum

Hannower}
Menis

Pasteten, Terrinen
Plizrerspte

Reiseprichts
Ei Koch.Mellendorf/

Salate

Saucen, Marinaden

Rezepte aus dem Sauverland {fir Friedrich Merz)
Sonstiges

Spanizche Rezepte

Syrische Rezepte

Uckermark Rezepte

Vegane Rerepte von www.animalequality de
Vegetarisches

Varspeizen, Suppen

Die geheimen McDonalds-Resepts

[Cie gehieimen Burger King-Rerepts
Hlmss-ﬂﬂemﬁlﬁt#w'
Kochen mit Hartz [V
Essbare Wildpflanzen
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