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Vorwort:

Sehr geehrte User!
Diese Speisekarten habe ich zusamengestellt weil ich desöffteren von Köche-Nord.de – besuchern 
gebeten wurde mit unserer Internetseite Speisekarten zu machen. Nicht alle folgenden Speisekartten
sind vegan,  da sich niocht jeder unserer User so ernähren will, die ersten aber schon. Ich hoffe 
einige Gastronomen können mit diesen kostenlosen PDF-Büchern etwas anfangen!

In den Speisekarten habe ich übrigens nur Namen der einzelnen Gerichte von Köche-Nord.de 
eingefügt. Sollten Sie nach dem Rezerpt suchen bitte ich Sie die folgene Internetadresse 
einzugeben/anzucklicken.

Suchseite:
https://forum.köche-nord.de/search.php

Freundliche Grüße
Marcus Petersen-Clausn
https://www.köche-nord.de/

https://www.köche-nord.de/pdf_kochbuch/die-schoensten-Tischgebete-Kinderkirche.pdf

https://www.xn--kche-nord-07a.de/pdf_kochbuch/die-schoensten-Tischgebete-Kinderkirche.pdf
https://xn--kche-nord-07a.de/
https://forum.xn--kche-nord-07a.de/search.php


Niedersächsische
Pizzakarte

Tag Speiseplan Preis

Montag Pizza Western
mit BBQ-Sauce, Schinken 
Spicker mit bunter Paprika, 
Mühlen Hack, Wheaty 
VEGANER BACON und 
sauren Gurken

Dienstag Pizza Fiore
mit Tomatensauce, Käse 
Gouda-Art, Artischocken,
Zwiebeln und veganem 
Schinken-Spicker

Mittwoch Pizza Pastore
mit Sim Sala Mi und veganen 
Weichkäse

Donnerstag Pizza Olga
mit Like Chicken, Zwiebeln, 
Jalapeños und Sim Sala Mi

Freitag Pizza vegano Mozzarella
mit pflanzlicher 
Mozzarellakäse, vegane 
Chorizo und frischen 
Fleischtomaten

Samstag Pizza Sim Sala Mi - Schinken-
Spicker
mit Sim Sala Mi und Schinken 
Spicker

Sonntag Pizza Vulkano
mit Vantastic foods SIM SALA 
MI, Veggy Friends veganer 
Aufschnitt nach Schinkenwurst 
Art, Like Chicken, Jalapeños 
und Spargel
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Niedersächsische
Pizzakarte

Tag Speiseplan Preis

Montag Pizza falsche Ente Döner 
mit Mock Duck, Peperoni und 
Zwiebeln

Dienstag Pizza Greca
mit veganem Gyros, roten 
Zwiebeln, Peperoni, Cashew-
Kräuter-Weichkäse, schwarzen 
Oliven und vegenem Tzatziki 
(als Beigabe)

Mittwoch Pizza Vier Jahreszeiten
Tomaten, veganem Parmesan, 
Basilikum, Pilze, Artischocken, 
gekochter Schinken, Oliven 

Donnerstag Pizza Salmone
mit geräuchertem LAX und 
Dillsauce

Freitag Pizza Caprese
mit Tomatensauce, Spinat, 
veganem Käse Gouda Art, 
frischen Fleischtomaten und 
Like Chicken

Samstag Pizza Italia
mit Tomatensauce, veganem 
Käse Gouda Art, Schinken 
Spicker, frischen Champignons 
und Sim Sala Mi

Sonntag Pizza Manhattan
mit VEGANE SUCUK 
(Knoblauchwurst), Oliven, 
frische Spitzpaprika, frischen 
Champignons und roten 
Zwiebeln
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Niedersächsische
Pizzakarte

Tag Speiseplan Preis

Montag Pizza Saloniki
mit Spinat, Cashew-Kräuter-
Weichkäse, Knoblauch und 
frische Fleischtomate

Dienstag Pizza vegano Napoli
mit Tomatensauce, 
Fleischtomaten, Veganer 
Ofenkäse für Auflauf, Pizza & 
Co. und Oregano

Mittwoch Pizza Capri 
mit Tomatensauce, Käse, Mais, 
Zwiebeln,
Schinken Spicker, Thun Vish 
und frischen Champignons

Donnerstag Pizza Amore Mio
mit Like Chicken, 
Fleischtomaten, Basilikum-
Pesto und pflanzlicher 
Mozzarella

Freitag Pizza Leonardo 
mit Fleischtomaten, veganem 
Käse Gouda Art, Sim Sala Mi 
und Rührei Ersatz

Samstag Pizza Etna
mit Schinken Spicker und 
Jalapeños

Sonntag Pizza Venezia
mit Tomaten-Sauce, Veganen 
Paprika-Käse, Schinken-
Spicker, pflanzlichem 
Mozzarellakäse und frischen 
Champignons
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Niedersächsische
Pizzakarte

Tag Speiseplan Preis

Montag Pizza Café Confus Flensburg 
(Jugendkulturhaus Exe)
mit Sim Sala Mi, Schinken 
Spicker, Mais und frischer 
Spitzpaprika

Dienstag Pizza Don Peppone
mit Peperoni-Sauce, frischen 
Champignons, frischer 
Spitzpaprika und pflanzlicher 
Mozzarella

Mittwoch Pizza Caprese
mit Tomatensauce, Spinat, 
veganem Käse Gouda Art, 
frischen Fleischtomaten und 
Like Chicken

Donnerstag Pizza Carpaccio e Rucola 
mit Tomatensauce, Käse 
Hüttenkäse Art, pflanzlicher 
Mozzarella, Rucola und 
Carpaccio Schinken Style

Freitag Pizza vegano Napoletana
mit pflanzliche Mozzarella, 
Fleischtomaten, schwarzen 
Oliven, Peperoni, Kapern, 
Knoblauch und Oregano

Samstag Pizza Schinken Spicker - Feta
mit veganem Schinken-Spicker 
und veganen Feta-Käse

Sonntag Pizza Enzo
mit Tomatensauce, Veganer 
Ofenkäse, Thun Visch,
Champignons und veganem 
Schinken-Spicker
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